
アンケートの入力と返信の方法について

　　ファイルはPDFのフォームになっており、adobe readerまたはadobe acrobat （5.0以上）から開封できます。
　　他のＰＤＦ読み取りソフトには対応しておりませんので、お使いのＰＣにadobe製品がインストールされていない場合には
　　adobe reader　（無料）　をダウンロードしてご利用ください。　http://get.adobe.com/jp/reader/otherversions/

＜入力例＞

（1）入力箇所は色付きで表示されているテキスト入力ボックス、選択ボタン、チェックボックス、選択リストボックスです。
　 　テキスト入力ボックスでは、文字入力後にEnterキーで確定します。

（2）黒色の実線で囲まれた選択項目では、リストから一つだけを選んで回答します。
　　各項目ボックスをクリックすると、右横に▽△の表示が出ます。回答を選択し、もう一度クリックして確定します。　　

（3）青色の点線で囲まれた項目は、複数回答が可能です。
　　表示されている選択肢から、 CTRL キー を押しながら回答(複数)を選択します。
　　選択済み回答肢は濃い網掛けで表示されます。

（１）



（３）

（２）
（ボックスを1クリックすると表示）



＜送信方法について＞

1.　最後まで終わってから画面の左上にある「フォームを送信」ボタンをクリックし、ポップアップした「フォームを送信」画面から
　　「送信」をクリック。

2.　下記のように「電子メールクライアントを選択」する画面がポップアップするので、下記を参照してどちらかを選択する。

◆ デスクトップ電子メールアプリケーション→　outlookなどの送信フォルダに自動的に送信メールボックスに格納されます。
　　　　　 メールクライアントを開き、件名「入力済みフォームを返信」のメールが送信済みになっていれば正常に終了しています。

◆ Ｗｅｂメール→　gmail, yahooメールなどを利用されている場合に選択してください。
この場合はファイルが自動的に格納されないため、次ページに記載する(1)と(2)の作業が必要です。

（1）次のような保存画面が出て来るので、そのままデスクトップ等にファイルを保存してください。



(2)　保存が終了すると画面は何も出ていない状態になります。任意のメールクライアントを立ち上げて保存したファイルを添付し、
　　　件名に「入力済みフォームを返信」と記載、本文は空白のままpubcome@heq.jp　あてに送信していただいて完了です。
　　　送信が完了していることを確認できましたら、(1)でデスクトップ等に保存したファイルは削除してください。
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